
Nos galettes sont conçues à partir de blé noir de Bretagne, de la minoterie du Roncin.
Nos œufs vous sont proposés miroirs ou brouillés

Tous nos plats sont « faits maison » et élaborés à partir de produits bruts

L'ÉCOSSAISE:

LA NORDIQUE :

saumon fumé et sa crème fraîche citron, pousses d'épinards

saumon fumé, chèvre, épinards à la crème

Les spécialités côté mer :

Nos galettes de sarrasin

Les classiques :

BEURRE 

JAMBON, EMMENTAL

OEUF, EMMENTAL

3.30 €

6.80 €

6.80 €

Les complètes:
COMPLÈTE : 8.80 €

COMPLÈTE OIGNONS :

COMPLÈTE CHAMPIGNONS :

COMPLÈTE ANDOUILLE :

SUPER COMPLÈTE :

oeuf, jambon, emmental

oeuf, jambon, emmental, oignons confits au cidre

oeuf, jambon, emmental, champignons frais poêlés

oeuf, emmental, andouille au lard

oeuf, jambon, emmental, oignons confits au cidre
et champignons frais poêlés

9.80 €

9.80 €

10.50 €

10.80 €

14.20€

14.90 €

Accompagnements :

SALADE VERTE: 

FRITES FRAICHES MAISON:

2.90 €

3.40 €

INGRÉDIENT SUPPLÉMENTAIRE : 2.80 €

SARRASIN
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"certains produits peuvent cependant être majorés"

L'OCÉANE :
poêlée de crevettes au curry, poireaux crémés, œuf

14.20 €

LA NIÇOISE :
Poêlée de crevettes au curry, poireaux crémés, oeuf

13,50 €



LA RENNAISE :

L’ESPELETTE :

LA POPEYE :

saucisse au Muscadet roulée en galette, sauce moutarde, frites et salade

œuf, poitrine fumée, emmental, champignons frais et beurre au piment d’Espelette

œuf, chèvre, poitrine fumée, épinards à la crème

Les spécialités côté terre :

15.80 €

12.90 €

12.80 €

LA TERROIR

L’ANDOUILLE :

LA REZÉENNE :

Chèvre, poitrine fumée, pommes fruits et noix croquantes

curé nantais, andouille au lard grillée avec une sauce moutarde et salade verte

curé nantais, oignons confits au cidre, poitrine fumée, pommes de terre rissolées

12,90 €

14.40 €

15.20 €

Nos galettes, burgers et salades sont réalisés au fur et à mesure, merci de votre patience

Nos galettes de sarrasin

Les végétariennes
LA MARAICHÈRE :

LA FOUGERAISE :

Oeuf, pignons de pin et poireaux 
crémés, relevée avec une crème de curry

Pommes fruits rissolées, oignons 
confits au cidre, noix croquantes

11.80 €

10.40 €

LA CAPRI :

LA NANTAISE :

LA MISTRALE
Chèvre nappé de miel de fleurs, noix
et sa salade verte

Curé nantais servi avec confiture de
figues et sa salade verte

Oeuf, chèvre, accompagnés de ratatouille
maison et ciboulette

11.80 €

12.20 €

12.40 €
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L’AMÉRICAINE
Viande hachée, oignons rouges, cheddar ancien, tomate, poitrine fumée et frites

16.20 €

L'ITALIENNE :
Burrata, pesto, tomates séchées,
pignons de pin et salade verte

13.20 €

LA TROIS FROMAGES :
Chèvre, curé Nantais, camembert
et sa salade verte

12,90€

Les fromagères :



Nos viandes sont d’origine française
Tous nos burgers sont accompagnés de frites, salade et

d’une sauce burger maison

Burgers, salades et 
menu enfant

Nos burgers :
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BURGER NANTAIS :
Steak haché charolais façon bouchère, poitrine fumée, œuf miroir, curé nantais, crispy onions

BURGER CLASSIQUE :

BURGER COCORICO :

BURGER PULLED PORK :

Steak haché charolais façon bouchère, tomates, cheddar ancien, cornichons, oignons rouges, salade

Aiguillettes de poulet panées, cheddar ancien, tomates, salade et sauce tartare

Effiloché de porc maison, cheddar, tomate, oignons rouges coleslaw choux rouge et pommes

18.40 €

16.80 €

17.10 €

17.20 €

Notre menu enfant :
(Jusqu’à 10 ans)

MENU COMPLET :

 1 : Une Boisson

10.00 €

2 : Un Plat 3 : Un dessert
sirop à l'eau 

jus de fruits
 

oasis tropical

galette jambon
emmental, frites 

aiguillettes de
poulet panées,

frites

1 boule de glace

crêpe beurre sucre
ou nutella

 ou  ou

 ou

 ou

BURGER ST MICHEL :

Steak haché charolais façon bouchère, andouille au lard grillée, camembert, oignons au cidre et

galette de pomes de terre

18.50 €

Nos burgers sont accompagnés de frites fraiches maison ainsi que d'une salade verte.

BURGER VÉGÉTARIEN :
Galette de légumes, cheddar ancien, tomates confites, sauce curry maison, salade

14.50 €



L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération

BOLÉE 20 CL PICHET 50 CL 

BOUTEILLE

Notre sélection de cidres
et de vins

CIDRE KERISAC :

Cidre à la pression : PICHET 100 CL 

3.50 € 13.80 €7.20 €CUVÉE BRUT OU DOUX

Cidre en bouteille :
DOMAINE DE MONTCHEVRON :

CUVÉE PRIX

BRUT OU DOUX 75 CL 12.50 €

CIDRE LE GUILLEVIC, BIO :

CIDRE KERMABO, BRETON, BIO :

CIDRE WEST SIDE, NANTES, BIO :

JUS DE POMME "APIBUL", BIO, SANS ALCOOL :

75 CL 14.00 €DEMI SEC

BRUT FERMIER 75 CL 14.60 €

BRUT OU DOUX 33 CL 5.00 €

JUS DE POMME 75 CL 10.40 €
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BOUTEILLE 75 CL PICHET 50 CL 

PICHET 50 CL 

BOUTEILLE 75 CL PICHET 50 CL 

PICHET 50 CL 

BOUTEILLE 75 CL 

BOUTEILLE 75 CL 

Les vins rouges : VERRE 12 OU 18 CL 

LANGUEDOC IGP - MALBEC: 18.50 €14.90 €4.20 / 6.20 €

CÔTES DU RHÔNE AOP BIO – FAMILLE PERRIN : 18.00 €14.50 €4.20 / 6.20 €

SAUMUR CHAMPIGNY - LES CORDELIERS : 20.30 €16.00 €4.70 / 6.70 €

Les vins blancs :
MÉDITERRANÉE IGP - VIOGNIER : 17.00 €13.80 €3.90 / 5.90 €

MUSCADET - PRIX CLÉMENCE LEFEUVRE : 18.00 €14.50 €4.20 / 6.20 €

20.50 €16.00 €4.80 / 7.00 €

Les vins rosés :
SAUMUR ROSÉ AOP - LES CORDELIERS : 17.50 €14.00 €4.00 / 6.00 €

GRIS DE GRENACHE IGP – LA MARINIÈRE : 17.80 €14.40 €4.10 / 6.10 €

Vin pétillant : VERRE 12 CL 

PROSECCO MARTINI : 19.80 €4.50 €

VERRE 12 OU 18 CL 

VERRE 12 OU 18 CL 

CÔTES DU RHONE AOP BIO - FAMILLE PERRIN :



Nos crêpes sont conçues à partir de blé de Bretagne, de la minoterie du Roncin.
Tous nos plats sont « faits maison » et élaborés à partir de produits bruts

CARAMEL AU BEURRE SALÉ MAISON

MAXI CARAMEL AU BEURRE SALÉ MAISON

CARAMEL AU BEURRE SALÉ MAISON ET GLACE VANILLE

POMMES RISSOLÉES NAPPÉES DE CARAMEL AU BEURRE SALÉ MAISON

BANANES POÊLÉES MINUTE NAPPÉES DE CARAMEL AU BEURRE SALÉ MAISON

CARAMEL AU BEURRE SALÉ MAISON, GLACE VANILLE ET CHANTILLY

LA BEURRE SUCRE

LA MAXI BEURRE SUCRE

LA NUTELLA

LA MAXI NUTELLA

MIEL DE FLEURS

BEURRE SUCRE, JUS DE CITRON

MIEL, JUS DE CITRON

Nos crêpes de froment et
desserts

Les classiques :
4.20 €

7.20 €

5.70 €

9.70 €

4.80 €

4.60 €

5.20 €
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Les fruitées :
LE POMMIER :
pommes rissolées et sucre

L’EUREKA :
crème de citron maison et chantilly

5.80 €

7.20 €

Variation sur le thème du caramel :

5.40 €

9.80 €

7.50 €

7.40 €

7.60 €

8.70 €

(Double)

(Double)

(Double)

LA CHOCOLAT MAISON

LA MAXI CHOCOLAT MAISON

CHOCOLAT MAISON, BANANES POÊLÉES MINUTE

CHOCOLAT MAISON, NOIX DE COCO RÂPÉE

CHOCOLAT MAISON, AMANDES GRILLÉES

Variation sur le thème du chocolat :
5.20 €

9.60 €

7.60 €

6.00 €

6.50 €

(Double)

Notre café
gourmand :

Café accompagné d’une crêpe

avec caramel, chocolat,

beurre sucre, chantilly et

amandes effilées

9.40 €

Les desserts :
7.80 €

8.80 €

LE KOUIGN AMANN ET SORBET POMME 

GATEAU NANTAIS ET GLACE RHUM RAISINS

Agrémentez votre dessert d'un rhum arrangé local !
Demandez nos différents parfums !



Nos crêpes et nos coupes glacées sont réalisées au fur et à mesure, merci de votre patience

Nos crêpes de froment et
nos glaces

BANANES POÊLÉES MINUTE ET FLAMBÉES AU RHUM

Vanille
Chocolat
Chocolat blanc
Café
Noix de coco
Menthe-chocolat
Caramel au beurre salé
Rhum-raisins
Tatin
Bulgare
Fraise
Framboise
Citron vert
Fruits de la passion
Pomme verte

3 boules

P.6

Les crêpes gourmandes :
LA REINE BLANCHE :

LA MONT BLANC :

chocolat maison, glace vanille, chantilly et amandes effilées

nutella, glace chocolat blanc, chantilly et meringues

L’EXOTIQUE :

LA BULGARE :

bananes poêlées minute, chocolat maison et glace noix de coco

purée de fraises, glace bulgare, chantilly et meringues

9.20 €

9.40 €

9.90 €

9.00 €

9.20 €

Les flambées :
FLAMBAGE AU CHOIX :
Grand Marnier, Calvados ou Rhum

7.00 €

POMMES FLAMBÉES AU CALVADOS

CHOCOLAT FLAMBÉ AU GRAND MARNIER

7.70 €

8.00 €

7.90 €

Nos parfums 
de glaces :

COMPOSEZ VOTRE GLACE :
1 boule
2 boules

Chantilly
Nappage

3.00 €
5.00 €
7.00 €
1.40 €
1.00 €

3 BOULES + NAPPAGE + CHANTILLY :
 8,80€

Nos coupes glacées :
ST FÉLIX :
1 boule Vanille, 1 boule chocolat, purée de bananes,
cookies, chocolat et chantilly

8.60 €

GRASLIN :
1 boule fruit de la passion, 1 boule framboise, 
palet breton, purée de fraises, chantilly
ZOLA :
1 boule caramel, 1 boule vanille, palet breton, 
caramel beurre salé maison, chantilly
BOUFFAY :
1 boule noix de coco, 1 boule chocolat, cookies, 
coco râpée, chocolat, chantilly
CHANTENAY :
1 boule vanille, 1 boule rhum-raisins, purée d'ananas, 
palet breton, caramel maison, chantilly
COLONEL :
3 boules citron vert, vodka 42 below

8.60 €

8.20 €

8.60 €

8.60 €

9.20 €

LA TRENTEMOULT :
pommes rissolées, caramel au beurre salé maison, glace tatin et chantilly



L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération

les bières bouteilles : 
LA SOCIALE / BLANCHE / 4,5% BIO

LA TRACTION / AMBRÉE / 5,7%

TRIPLE / CHOUFFE / 8%

NAMNÈT / BLONDE IPA / 7%

SANS ALC 0.0 / DREMMWEL  BIO 25 CL

KASTEEL ROUGE / 8%

33CL  

6.50 €

6.50 €

6.50 €

6.50 €

5.00 €

6.50 €

VERRE 50 CL

BIERE DU MOMENT
TELHOUET

7.00 €

7.00 €

VERRE 25 CL
3.90 €

3.80 €

7.00 €

6.00 €

Les bières
pression :

12 CL - 3.80 €

12 CL - 3.80 €

12 CL - 4.80 €

Cocktails, apéritifs 
et bières
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KIR BRETON :
KIR MUSCADET :
KIR PÉTILLANT :

Cidre et cassis

Muscadet et cassis, mûre, pêche

Pétillant et cassis, mûre, pêche

RICARD – PASTIS 2 CL - 3.50 €
MARTINI BLANC OU ROUGE 5 CL - 4.80 €
PORTO BLANC OU ROUGE 5 CL - 4.80 €

WHISKY JAMESON 
WHISKY JACK DANIEL’S 

7.00 €

7.20 €

VERRE 2 CL VERRE 4 CL
4.00 €

4.20 €

12 CL - 4.50 €COUPE DE PÉTILLANT PROSECCO

6.00 €

VIRGIN MOJITO 

SWEET LEMON :
Limonade, purée de fraise et citron vert

Les cocktails :
Avec alcool : Sans alcool :

8.50 €

9.00 €

8.50 €

9.00 €

8.00 €

8.50 €

8.00 €

9.00 €

SWEET PASSION :                      
Perrier, purée de passion et ananas 

9.00 €

MOJITO 

MOJITO FRAISE OU PASSION

SPRITZ

SPRITZ ST GERMAIN / LIMONCELLO 

CUBA LIBRE

MOSCOW MULE

ICE TROPEZ

LE REINE BLANCHE :
Purée de fraise, prosecco et touche de gin

Purée d'ananas, st germain, prosecco
LE VICTORIA :

Crème de pèche, rosé, limonade

LE FRENCH :                      
Jus de pomme, fraise, purée de passion

6.00 €

VIRGIN MARTINI TONIC :                      
Martini vibrante (0,5°) tonic henry 

6.50 €
Bacardi "añejo cuatro"

RHUM SANTA TERESA 1796 5.50 € 9.00 €

MARTINI VIBRANTE (0,5°) 5 CL - 4.10 €

Bacardi "Carta oro"



Le design de cette carte a été réalisé par Maxime Germain - Développeur Web.

Tel : 07.86.13.85.64          Site : maximegermain.fr

Eaux, softs, boissons
chaudes et digestifs

1 LITRE
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Les eaux : Les softs :

SAN PELLEGRINO
PLANCOËT
PLANCOËT FINES BULLES

5.00 €

4.90 €

4.90 €

½ LITRE
3.50 €

3.40 €

3.40 €

COCA COLA
COCA COLA SANS SUCRE
PERRIER
ORANGINA
SCHWEPPES AGRUMES
THÉ GLACÉ MAISON 

JUS DE FRUITS GRANINI
LIMONADE
DIABOLO

33 CL - 4.00 €
33 CL - 4.00 €
33 CL - 4.00 €
25 CL - 3.90 €
25 CL - 3.90 €
30 CL - 3.80 €

25 CL - 3.80 €
25 CL - 3.40 €
25 CL - 3.70 €

Les boissons
chaudes :

CAFÉ  
CAFÉ CRÈME
GRAND CAFÉ
CAFÉ VIENNOIS

DÉCAFÉINÉ
DÉCAFÉINÉ CRÈME
GRAND DÉCAFÉINÉ
GRAND DÉCAFÉINÉ CRÈME

CHOCOLAT
CHOCOLAT VIENNOIS

THÉ / INFUSION
THÉ AU LAIT OU CITRON

2.00 €
2.20 €
3.80 €
4.00 €

2.10 €
2.30 €
3.90 €
4.30 €

4.00 €
5.00 €

3.20 €
3.50 €

Ceylan
Darjeeling
Earl Grey
bergamote
Fruits rouges
Vert menthe

THÉ : INFUSION :
Verveine menthe
Tilleul 

Les digestifs  4cl :

GET 27
GET 31
MENTHE PASTILLE

COGNAC AUX AMANDES

CALVADOS

IRISH COFFEE 12CL

5.00 €
5.00 €
5.00 €

5.00 €
BAILEY’S 5.00 €

5.00 €

7.50 €

OASIS TROPICAL  25 CL - 3.90 €

LES PETITS RHUMS ARRANGÉS

5.00 €Demandez les parfums du
moment. 

TONIC THOMAS HENRY 20 CL - 3.50 €

CHOUCHEN 5 CL 5.00 €

ORANGE OU CITRON PRESSÉ 20 CL - 5.00 €

LIMONCELLO  5.00 €

RHUM SANTA TERESA 1796 9.00 €

VIN CHAUD 4.50 €


